
ชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม​อบ Chocolate Tart
อรอย​ทํางา​ย

ชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม​อบ Chocolate Tart อรอย​ทํางา​ย

ชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม​อบ (Chocolate Tart) วัน​น้ี​รส​ริ​นท​รจะ​ชวน​มา​ทําเบเก​อรี่​ นัน่​คือ​ชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ
ไม​อบ​ ทา​รตเคก​ช็อก​โก​แล​ต ที่​จะ​เปลี่ยน​ปารตี้​ให​อรอย​สุด​เหวี่ยง​ ดวย​นูเต​ลลา ​ใคร​หละ​จะ​ไม​ชอบ​ สูตร​วัน​น้ี​ไม​ตอง
อบ​ดวย​ทํางาย​สบาย​มาก​คะ​ รับรอง​หาก​ใคร​ได​ชิม​ ตอง​ยกน้ิว​ให​ เพื่อน​ๆสา​มา​รถ​ ทําตาม​ได​งายๆ​เลย​คะ​ ควา​มอ​รอย
ระดับ​มิ​ชิ​ลิ​นสตา​ร แต​ความ​ยาก​ระดับ​บาน​ๆ

สูตร​น้ี​เอาใจ​คน​แพ​กลูเต​น ​และ​สูตร​พิเศษ​ดวย​ ครัส​กรุบ​กรอบ​ดวย​โอ​รี​โอ​ ทําให​ทา​รตเคก​ช็อก​โก​แล​ต กอน​น้ี​อรอย​แสง
ออก​ปาก​ เกริ่น​ความ​นา​กิน​มา​ซัก​พัก​ ไป​ลุย​กัน​เลย​คะ​ มา​ทําชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม​อบ​กัน​ แค​คิด​ก็​น้ําลาย​ไหล​แลว​
มา​คะ​ ดาวนโหลด​สูตร​ มือขวา​ควง​ตะ​หลิว​ มือ​ซาย​จับ​กระ​ทะ​ สาว​เทา​กาว​เขา​ครัว​ไป​กับ​เมนู​ชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม
อบ​กัน​เลย​คะ

สูตร​ชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม​อบ
สําหรับ​สวน​ครัช

คุกกี้​โอ​ริ​โอ 24 ชิน้

เนย 6 ชอน​โตะ

https://www.rosalynth.com/home/2022/04/06/%e0%b8%8a%e0%b9%8a%e0%b8%ad%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9a%e0%b8%9a%e0%b9%84%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9a-c/
https://www.rosalynth.com/home/2022/04/06/%e0%b8%8a%e0%b9%8a%e0%b8%ad%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9a%e0%b8%9a%e0%b9%84%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9a-c/
https://www.rosalynth.com/home/2022/04/06/%e0%b8%8a%e0%b9%8a%e0%b8%ad%e0%b8%84%e0%b9%82%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%a5%e0%b8%95%e0%b8%97%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%95%e0%b9%81%e0%b8%9a%e0%b8%9a%e0%b9%84%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%9a-c/


สูตร​ชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม​อบ
สําหรับ​สวน​ไส

เฮ​วี่ครีม 1.5 ถวย

แป ง​ขาว​โพด 4 ชอน​โตะ

นูเต​ลลา 3/4 ถวย

เก​ลือ 1/4 ชอน​ชา

เฮ​เซล​นัท(​สําหรับ​ตก​แตง​) 1/3 ถวย

วิธี​ทําชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม​อบ
1.​ คัว่​ถัว่​เฮ​เซล​นัทดิบ​ใน​กระทะ​ราว​ 3-4 นา​ที​ หอ​เฮ​เซล​นัทดวย​ผา​เช็ด​ครัว​แลว​ถู​แรง​ๆ เพื่อ​ขจัด​เปลือก​สวน​เกิน
ให​มาก​ที่​สุด​ สับ​หยาบ​และ​พัก​ไว

2.​ ใน​เครื่อง​เตรียม​อาหาร​หรือ​ถุง​ซิป​ล็อก​ บด​คุกกี้​ให​เป็น​ชิน้​เล็ก​ชิน้​น อย​ เพิ่ม​เนย​ละลาย​และ​ผสม​คนจน​เขา​กัน​ดี​
กด​สวน​ผสม​ลง​ดาน​ลาง​และ​ขึ้น​ดาน​ขาง​ของ​ถาด​ทา​รตขนาด​ 9​ น้ิว​ (23 ซม​.​) เกลี่ย​ให​เป็น​ฐาน​ พัก​แช​เย็น​ขณะ
เต​รี​ยม​ไส

3.​ ใน​ชาม​ขนาด​เล็ก​ ผสม​เฮ​วี่ครีม​ 1/4 ถวย​ (60 มล​.​) กับ​แป ง​ขาว​โพด​ พัก​ไว

4.​ ใส​นูเท​ลลา​ เก​ลือ​ และ​เฮ​วี่ครีม​ใน​กระทะ​ขนาด​กลาง​ นําไป​ตัง้​บน​ไฟ​รอน​ปาน​กลาง​จน​ละลาย​และ​เขา​กัน​ เมื่อ
นูเท​ลลา​ละลาย​และ​กําลัง​รอน​ ให​ใส​สวน​ผสม cornstrach ลง​ไป​ เคี่ยว​ดวย​ไฟ​ปาน​กลาง​ คน​ตลอด​เวลา​จน​ขน​
ราว​ 5-6 นา​ที

5.​ เท​ไส​ลง​บน​ฐาน​ทา​รต ตกแตง​ดวย​เฮ​เซล​นัทสับ

6.​ แช​เย็น​อยาง​น อย​ 4 ชัว่โมง​หรือ​จน​เซ็ตตัว​ ทาน​ให​อรอย​นะ​คะ
 

ขอ​ขอบคุณ​ขอ​มูล​ – คุณ The cooking foodie จาก​ www.youtube.com

https://www.youtube.com/watch?v=mHgiXqymv0U
https://www.rosalynth.com/home/category/%e0%b8%aa%e0%b8%b9%e0%b8%95%e0%b8%a3%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b9%88/


วัตถุ​ดิบ​ชอคโก​แล​ตทา​รตแบบ​ไม​อบ
เนย

“เนย” (butter) คือ​ผลิตภัณฑ​จาก​นม​ที่​มี​ไข​มัน​นม​ไม​น อย​กวา​ 80% (ของ​น้ําหนัก​) มี​ลักษณะ​เป็น​กอน​แข็ง​เมื่อ
แช​เย็น​ และ​จะ​เริ่ม​น่ิม​หรือ​ออน​ตัว​ลง​เมื่อ​อุณหภูมิ​สูง​ขึ้น​คะ​ เนย​เกิด​จาก​การ​เข​ยา (churning) ครีม​หรือ​นม​ เพื่อ
แยก​ไข​มัน​ออก​มา​จาก​นม​ กระบวนการ​น้ี​จะ​ได​ไข​มัน​เนย​ และ​บัตเตอร​มิ​ลก ซึ่ง​เจา​ไข​มัน​เนย​ตัว​น้ี​จะ​ถูก​นําไป
ผาน​กระบวนการ​ใน​อุณหภูมิ​ตํ่าจน​แข็ง​ตัว​กลาย​เป็น​เนย​ใน​แบบ​ที่​เรา​คุน​เคย​กัน​นัน่เอง​คะ​ โดย​ทัว่ไป​แลว​เนย​จะ
ทําจาก​นม​วัว​ แต​ก็​จะ​มี​แบบ​ที่​ทําจาก​นม​แพะ​ นม​แกะ​ นม​ควาย​ ฯลฯ​ ซึ่ง​ก็​จะ​ให​รสชาติ​และ​กลิ่น​ที่​แตก​ตาง​กัน​ไป

 

อยาก​รู​สูตร​เด็ด​เคล็ด​ลับ​รส​ริ​นท​รตอน​ใหมๆ​ อยา​ลืม​กด​ไลคแฟน​เพจ​รส​ริ​นท​ร นะ​คะ
รับรอง​วา​ คุณ​จะ​ทําอาหาร​ได​อรอย​จน​คน​ทัง้​บาน​ชม​ไม​ขาดปาก​เลย​คะ

ขอบคุณ​ที่​ติดตาม​เพจ​ รส​ริ​นท​ร Rosalyn นะ​คะ

Facebook: RosalynTH

ดู​สูตร​เด็ด​อื่นๆ​ หน า​หลัก​รส​ริ​นท​ร

https://www.facebook.com/RosalynTH/
https://www.facebook.com/RosalynTH
https://www.rosalynth.com/home/

