
คอรนด็อกเกาหลี เมนูทําไดงายๆอรอยมาก
กรอบนอกน ุมใน

คอรนด็อกเกาหลี เมนูทําไดงายๆอรอยมากกรอบนอกน ุมใน

คอรนด็อกเกาหลี (Corndog) รสรินทรตจะนําเสนอเมนู นัน่คือคอรนด็อกเกาหลี ของทานเลน ไสกรอกชุบแป ง
ทอด หอมกรอบ เหลืองนาประทับใจ ใครไดชิมตองพากันหลงรัก ถาเพื่อนๆทําตาม วิธีทําตามลําดับ รับรองอรอย
แนนอนคะ แอดรินรับประกันความอรอยคะ รับรองอรอยสุดๆ

ที่มาของคอรนดอกเป็นสตรีทฟ ูดและฟาสตฟูดที่มีตนกําเนิดมาจากประเทศสหรัฐอเมริกา เชื่อกันวาชาวเยอรมัน ที่
อพยพมาอยูในมลรัฐเท็กซัสในอเมริกา เป็นผูคิดคนนัน่เอง และไดกลายเป็นอาหารฟาตฟ ูดยอดนิยม ในประเทศ
เกาหลีอีกดวย เกริ่นความนากินมาซักพัก ไปลุยกันเลยคะ มาทําคอรนด็อกเกาหลีกัน ไปลองทํากันเลยคะ ของอรอย
อดใจไมไหวแลว มาคะ ดาวนโหลดสูตร มือขวาควงตะหลิว มือซายจับกระทะ สาวเทากาวเขาครัวไปกับเมนูคอรน
ด็อกเกาหลีกันเลยคะ

สูตรคอรนด็อกเกาหลี
ไสกรอก 300 กรัม

ไขไก 2 ฟอง

https://www.rosalynth.com/home/2022/02/08/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%87%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5-corndog/
https://www.rosalynth.com/home/2022/02/08/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%87%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5-corndog/


สูตรคอรนด็อกเกาหลี
แป งสาลี 175 กรัม

แป งขาวโพด 125 กรัม

ผงฟู 1 ช.ช.

น้ําตาล 75 กรัม

นมขนจืด 175 มิลลิลิตร

เกลือ 1/4 ชอนชา

พริกไทย 1/4 ชอนชา

วิธีทําคอรนด็อกเกาหลี
ใสแป งสาลีอเนกประสงค แป งขาวโพด น้ําตาลทราย ผงฟู เกลือปน พริกไทย ไขไก นมขนจืด คนใหเขากันดี

นําไมเสียบไสกรอก จุมไสกรอกลงไปในแป ง นําไปทอดไฟกลางจนสุกเหลือง ทานใหอรอยนะคะ

ขอขอบคุณขอมูล – คุณ ครัวป ามารายห จาก youtube

วัตถุดิบคอรนด็อกเกาหลี
ไสกรอก

ไสกรอก สามารถรับประทานไดอยางปลอดภัย เพียงเลือกซื้อผลิตภัณฑที่มีกระ บวนการผลิต และการบรรจุที่ดี
จากผูผลิตที่มีกระบวนการผลิต ที่ไดมาตรฐาน ใหพิจารณาจากลักษณะภายนอกของไสกรอก ที่ไมควรมีสีชมพู
หรือแดงเขมจนเกินไป สีของผลิตภัณฑควรเป็นตามสีของวัตถุดิบ ตัง้ตนดวย ขณะที่รสชาติ ตองตรงกับความ
เป็นธรรมชาติ ของประเภทของเน้ือสัตวนัน้ ๆขอสังเกตในการเลือกซื้อไสกรอก ควรหลีกเลี่ยงผลิตภัณฑที่มีสี
ชมพู หรือแดงเขมจนเกินไป ควรมีรายละเอียดตาง ๆ ระบุไวบนบรรจุภัณฑ โดยจะตองระบุสถานที่ผลิต วัน
ผลิต วันหมดอายุอยางชัดเจน

ผงฟู

https://www.youtube.com/watch?v=4ePxehpz0Zs
https://www.rosalynth.com/home/category/%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%a7%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%87/


ผงฟู (Baking Powder) ผงฟูมีสวนผสมระหวางเบกกิง้โซดา กับกรด หรือเกลือของกรด และแป ง ซึ่งระหวาง
การผสม หรือ อบนัน้ สวนผสมที่เป็นกรด จะทําปฏิกิริยากับ เบกกิง้โซดา จึงทําใหเกิดฟองกาซคารบอนไดออก
ไซด ขนมจึงขึ้นฟูและเน้ือนุม ในสวนใหญจะตองรอน รวมกับของแหงชนิดอื่น เชนแป ง นมผง ไมควรผสมลง
ในของเหลวเพราะจะทําใหเกิด กาซคารบอนไดออกไซดทันที และ จะทําใหสูญเสียกาซไป

น้ําตาล

น้ําตาลทราย ทําจากออย มีรสหวานแหลม มีทัง้เม็ดละเอียด และเม็ดหยาบ นิยมใชน้ําตาลทรายขาว เพื่อให
อาหารมีสีสวย ใสไมขุนมัว โดยสามารถนํามาทําน้ําเชื่อมและใชประกอบอาหารไดเชนกัน

นมขนจืด

นมขนจืด เป็นนมที่ระเหยเอาน้ําบางสวนออกไปประมาณ 60% ทําใหเขมขึ้นเป็นสองเทา ของนมสด จึงใหได
ความหอม หวาน มีความมัน มักนํามาปรุงอาหาร เบเกอรี่ เครื่องดื่ม เพื่อเพิ่มความอรอย บางผูผลิตอาจจะ
นํามาดัดแปลง โดยการเติมไขมันอื่นลงไป เชน น้ํามันปาลม ก็จะเรียกวานมสดดัดแปลง หรือนมดัดแปลงไข
มันชนิดไมหวาน หรือถาเติมไขมันเนยลงไปก็จะเรียกกันวานมขนคืนรูปไมหวาน และบางแบรนด ที่นําตัวนม
ผง มาทําจะเรียกวา ครีมเทียมขนจืด ขอดีคือ มีความหอมมัน มากกวานมทัว่ไป แตขอเสียคือ ถาหากมีการ
เติมไขมันชนิดอื่นลงไป จะมีกรดไขมันมาก และวิตามินบางชนิด ที่ตํ่ากวานัน่เอง

พริกไทย

พริกไทย ดีตองที่จังหวัด จันทบุรี หอมอรอย ถาเป็นพริกไทยเมล็ดสดๆ คัว่และนํามาตําสดๆจะหอมหวล เพิ่ม
รสชาติไดมากขึ้น

 

ประวัติคอรนด็อกเกาหลี

“คอรนด็อก” เรียกเป็นภาษาเกาหลีวา “ฮัดโดคึ” (핫도그) เชื่อวามีตนกําเนิดมาจาก ชาวเยอรมันที่ยายเขามาอยูใน
รัฐเท็กซัส แตไดมีการนํามาเพิ่มลูกเลนและอื่น ๆ จนมีเอกลักษณของตัวเอง กลายมาเป็น คอรนด็อกตํารับเกาหลี



อยากรูสูตรเด็ดเคล็ดลับรสรินทรตอนใหมๆ อยาลืมกดไลคแฟนเพจรสรินทร นะคะ
รับรองวา คุณจะทําอาหารไดอรอยจนคนทัง้บานชมไมขาดปากเลยคะ

ขอบคุณที่ติดตามเพจ รสรินทร Rosalyn นะคะ

Facebook: RosalynTH

ดูสูตรเด็ดอื่นๆ หน าหลักรสรินทร

https://www.facebook.com/RosalynTH/
https://www.facebook.com/RosalynTH
https://www.rosalynth.com/home/

