
คอรน​ด็อก​เกา​หลี​ เมนู​ทําได​งายๆ​อรอย​มาก
กรอบ​นอก​น ุม​ใน

คอรน​ด็อก​เกา​หลี​ เมนู​ทําได​งายๆ​อรอย​มาก​กรอบ​นอก​น ุม​ใน

คอรน​ด็อก​เกา​หลี (Corndog) รส​ริ​นท​รตจะ​นําเสนอ​เมนู​ นัน่​คือ​คอรน​ด็อก​เกา​หลี​ ของ​ทาน​เลน​ ไสกรอก​ชุบ​แป ง
ทอด​ หอม​กร​อบ​ เหลือง​นา​ประทับ​ใจ​ ใคร​ได​ชิม​ตอง​พา​กัน​หลง​รัก​ ถา​เพื่อน​ๆทําตาม​ วิธี​ทําตา​มล​ําดับ​ รับรอง​อรอย
แนนอน​คะ​ แอด​ริน​รับ​ประกัน​ความ​อรอย​คะ​ รับรอง​อรอย​สุด​ๆ

ที่มา​ของ​คอรน​ดอก​เป็น​สตรี​ทฟ ูดและ​ฟาสตฟูด​ที่​มี​ตน​กําเนิด​มา​จาก​ประเทศ​สหรัฐ​อเมริกา​ เชื่อ​กัน​วา​ชาว​เยอรมัน​ ที่
อพยพ​มา​อยู​ใน​มล​รัฐ​เท็กซัสใน​อเมริกา​ เป็น​ผู​คิดคน​นัน่​เอง​ และ​ได​กลาย​เป็น​อา​หาร​ฟาตฟ ูดยอด​นิ​ยม​ ใน​ประเทศ
เกาหลี​อีก​ดวย​ เกริ่น​ความ​นา​กิน​มา​ซัก​พัก​ ไป​ลุย​กัน​เลย​คะ​ มา​ทําคอรน​ด็อก​เกาหลี​กัน​ ไป​ลอง​ทํากัน​เลย​คะ​ ของ​อรอย
อดใจ​ไม​ไหว​แลว​ มา​คะ​ ดาวนโหลด​สูตร​ มือขวา​ควง​ตะ​หลิว​ มือ​ซาย​จับ​กระ​ทะ​ สาว​เทา​กาว​เขา​ครัว​ไป​กับ​เมนู​คอรน
ด็อก​เกาหลี​กัน​เลย​คะ

สูตร​คอรน​ด็อก​เกา​หลี
ไส​กรอ​ก 300 กรัม

ไข​ไก 2 ฟอง

https://www.rosalynth.com/home/2022/02/08/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%87%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5-corndog/
https://www.rosalynth.com/home/2022/02/08/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%99%e0%b8%94%e0%b9%87%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%a5%e0%b8%b5-corndog/


สูตร​คอรน​ด็อก​เกา​หลี
แป ง​สา​ลี 175 กรัม

แป ง​ขาว​โพด 125 กรัม

ผง​ฟู 1 ช.​ช.​

น้ําตาล 75 กรัม

นม​ขน​จืด 175 มิลลิ​ลิต​ร

เก​ลือ 1/4 ชอน​ชา

พริก​ไทย 1/4 ชอน​ชา

วิธี​ทําคอรน​ด็อก​เกา​หลี
ใส​แป ง​สาลี​อเนก​ประ​สงค​ แป ง​ขาว​โพด​ น้ําตาล​ทราย​ ผง​ฟู​ เกลือ​ปน​ พ​ริก​ไทย​ ไข​ไก​ นมขน​จืด​ คน​ให​เขา​กัน​ดี

นําไม​เสียบ​ไส​กร​อก​ จุม​ไสกรอก​ลง​ไป​ใน​แป ง​ นําไป​ทอด​ไฟ​กลาง​จน​สุก​เห​ลือ​ง ทาน​ให​อรอย​นะ​คะ

ขอ​ขอบคุณ​ขอ​มูล​ – คุณ​ ครัว​ป า​มา​ราย​ห จาก​ youtube

วัตถุดิบ​คอรน​ด็อก​เกา​หลี
ไส​กรอ​ก

ไส​กร​อก​ สามารถ​รับ​ประทาน​ได​อยาง​ปลอด​ภัย​ เพียง​เลือก​ซื้อ​ผลิตภัณฑ​ที่​มี​กระ​ บวน​การ​ผลิต​ และ​การ​บรรจุ​ที่​ดี​
จาก​ผู​ผลิต​ที่​มี​กระบวนการ​ผลิต​ ที่​ได​มาตร​ฐาน​ ให​พิจารณา​จาก​ลักษณะ​ภายนอก​ของ​ไส​กร​อก​ ที่​ไม​ควร​มี​สี​ชม​พู​
หรือ​แดง​เขม​จน​เกิน​ไป​ สี​ของ​ผลิตภัณฑ​ควร​เป็น​ตาม​สี​ของ​วัตถุ​ดิบ​ ตัง้​ตน​ดวย​ ขณะ​ที่​รส​ชา​ติ​ ตอง​ตรง​กับ​ความ
เป็น​ธรรม​ชา​ติ​ ของ​ประเภท​ของ​เน้ือ​สัตว​นัน้​ ๆขอ​สังเกต​ใน​การ​เลือก​ซื้อ​ไส​กร​อก​ ควร​หลีก​เลี่ยง​ผลิตภัณฑ​ที่​มี​สี
ชม​พู​ หรือ​แดง​เขม​จน​เกิน​ไป​ ควร​มี​ราย​ละเอียด​ตาง​ ๆ ระบุ​ไว​บน​บรรจุ​ภัณฑ​ โดย​จะ​ตอง​ระบุ​สถาน​ที่​ผลิต​ วัน
ผลิต​ วัน​หมด​อายุ​อยาง​ชัด​เจน

ผง​ฟู

https://www.youtube.com/watch?v=4ePxehpz0Zs
https://www.rosalynth.com/home/category/%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%a7%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%87/


ผง​ฟู (Baking Powder) ผงฟู​มี​สวน​ผสม​ระ​หวาง​เบก​กิง้โซ​ดา​ กับ​กรด​ หรือ​เกลือ​ของ​กรด​ และ​แป ง​ ซึ่ง​ระหวาง
การ​ผสม​ หรือ​ อบ​นัน้​ สวน​ผสม​ที่​เป็นก​รด​ จะ​ทําปฏิกิริยา​กับ​ เบก​กิง้โซ​ดา​ จึง​ทําให​เกิด​ฟอง​กาซ​คารบอน​ได​ออก
ไซ​ด ขนม​จึง​ขึ้น​ฟู​และ​เน้ือ​นุม​ ใน​สวน​ใหญ​จะ​ตอง​รอ​น ​รวม​กับ​ของ​แหง​ชนิด​อื่น​ เชน​แป ง​ นม​ผง​ ไม​ควร​ผสม​ลง
ใน​ของเหลว​เพราะ​จะ​ทําให​เกิด​ กาซ​คารบอนไดออกไซด​ทัน​ที​ และ​ จะ​ทําให​สูญ​เสีย​กาซ​ไป

น้ําตาล

น้ําตาล​ทราย​ ทําจาก​ออย​ มี​รส​หวาน​แห​ลม​ มี​ทัง้​เม็ด​ละ​เอียด​ และ​เม็ด​หยาบ​ นิยม​ใช​น้ําตาล​ทราย​ขาว​ เพื่อ​ให
อาหาร​มี​สี​สวย​ ใส​ไม​ขุน​มัว​ โดย​สามารถ​นํามา​ทําน้ําเชื่อม​และ​ใช​ประกอบ​อาหาร​ได​เชน​กัน

นม​ขน​จืด

นมขน​จืด​ เป็น​นม​ที่​ระเหย​เอา​น้ําบาง​สวน​ออก​ไป​ประ​มา​ณ 60% ทําให​เขม​ขึ้น​เป็น​สอง​เทา​ ของ​นม​สด​ จึง​ให​ได
ความ​หอม​ หวา​น ​มี​ความ​มัน​ มัก​นํามา​ปรุง​อา​หาร​ เบเก​อรี่​ เครื่อง​ดื่ม​ เพื่อ​เพิ่ม​ความ​อรอย​ บาง​ผู​ผลิต​อาจ​จะ
นํามา​ดัด​แป​ลง​ โดย​การ​เติม​ไข​มัน​อื่น​ลง​ไป​ เชน​ น้ํามัน​ปาลม​ ก็​จะ​เรียก​วา​นม​สด​ดัด​แป​ลง​ หรือ​นม​ดัดแปลง​ไข
มัน​ชนิด​ไม​หวา​น ​หรือ​ถา​เติม​ไข​มัน​เนย​ลง​ไป​ก็​จะ​เรียก​กัน​วา​นมขน​คืน​รูป​ไม​หวา​น ​และ​บาง​แบ​รน​ด ที่​นําตัว​นม
ผง​ มา​ทําจะ​เรียก​วา​ ครีม​เทียม​ขน​จืด​ ขอดี​คือ​ มี​ความ​หอม​มัน​ มากกวา​นม​ทัว่​ไป​ แต​ขอ​เสีย​คือ​ ถา​หาก​มี​การ
เติม​ไข​มัน​ชนิด​อื่น​ลง​ไป​ จะ​มี​กรด​ไข​มัน​มาก​ และ​วิตามิน​บาง​ชนิด​ ที่​ตํ่ากวา​นัน่​เอง

พริก​ไทย

พริก​ไทย​ ดี​ตอง​ที่​จัง​หวัด​ จันทบุรี​ หอม​อรอย​ ถา​เป็น​พริก​ไทย​เมล็ด​สดๆ​ คัว่​และ​นํามา​ตําสดๆ​จะ​หอม​หวล เพิ่ม
รสชาติ​ได​มาก​ขึ้น

 

ประวัติ​คอรน​ด็อก​เกา​หลี

“คอรน​ด็อก​” เรียก​เป็น​ภาษา​เกาหลี​วา​ “ฮัดโด​คึ” (핫도그) เชื่อ​วา​มี​ตน​กําเนิด​มา​จาก​ ชาว​เยอรมัน​ที่​ยาย​เขา​มา​อยู​ใน
รัฐ​เท็กซัส แต​ได​มี​การนํามา​เพิ่ม​ลูก​เลน​และ​อื่น​ ๆ จน​มี​เอกลักษณ​ของ​ตัว​เอง​ กลาย​มา​เป็น​ คอรน​ด็อก​ตํารับ​เกา​หลี



อยาก​รู​สูตร​เด็ด​เคล็ด​ลับ​รส​ริ​นท​รตอน​ใหมๆ​ อยา​ลืม​กด​ไลคแฟน​เพจ​รส​ริ​นท​ร นะ​คะ
รับรอง​วา​ คุณ​จะ​ทําอาหาร​ได​อรอย​จน​คน​ทัง้​บาน​ชม​ไม​ขาดปาก​เลย​คะ

ขอบคุณ​ที่​ติดตาม​เพจ​ รส​ริ​นท​ร Rosalyn นะ​คะ

Facebook: RosalynTH

ดู​สูตร​เด็ด​อื่นๆ​ หน า​หลัก​รส​ริ​นท​ร

https://www.facebook.com/RosalynTH/
https://www.facebook.com/RosalynTH
https://www.rosalynth.com/home/

