
ยําใหญ รสรินทร รสเด็ดเครื่องแน น

ยําใหญ สูตรโบราณ

ยําใหญ ยําสูตรเด็ดโบราณของคุณยา

“ยําใหญ เป็นยําสูตรโบราณ ที่อรอยครบเครื่องมากๆ

มีเน้ือสัตวตางๆ ทัง้หมู ไก กุง ปลาหมึก ปรุงดวยเครื่องปรุงรสแซบ”

ยําใหญ สูตรน้ีเป็นสูตรโบราณที่คุณยาไดบันทึกเก็บไว เป็นยําที่ครบเครื่องดวยเน้ือสัตวหลายชนิด ทัง้หมู ไก กุงปลา
หมึก ปรุงรสดวยเครื่องปรุงสูตรลับ อรอยเด็ดขนาดที่พลาดไมไดเลยทีเดียว

Highlight
วิธีทําและลับดับขัน้ตอนในการทํายําใหญ และเครื่องปรุงรส

https://www.rosalynth.com/home/2021/08/03/%e0%b8%a2%e0%b8%b3%e0%b9%83%e0%b8%ab%e0%b8%8d%e0%b9%88/
https://www.rosalynth.com/home/wp-content/uploads/2021/08/rosalynth_com_home_2021_08_03_E0_B8_A2_E0_B8_B3_E0_B9_83_E0_B8_AB_E0_B8_8D_E0_B9_88.pdf


สูตรยําใหญ รสรินทร

1. เน้ือไกตม ฉีกเป็นชิน้ๆ
2. ปลาหมึกยาง ฉีกเป็นชิน้ๆ (หรือใชปลาหมึกแหง
ได)
3. วุนเสนลวก
4. แตงกวา ฝานบางๆ
5. ใบสะระแหน เด็ดเป็นใบๆ
6. หอมใหญซอย
7. เน้ือหมูตม หัน่เป็นชิน้ๆ
8. กุงสดลวก
9. กระเทียมดองซอย
10. เห็ดหูหนูสดลวก
11. หัวไชเทาฝานบางๆ
12. ไขเป็ดตม
13. ผักกาดหอม (แตงจาน)
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เครื่องปรุงรสสําหรับยําใหญ

1. น้ํามะนาว
2. น้ําปลา
3. น้ําตาลทราย
4. พริกแดงหัน่ฝอย
5. พริกขีห้นูโขลก
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  วิธีทํายําใหญ

ผสมเครื่องปรุงรสเขาดวยกัน ซึ่งคือ น้ํามะนาว น้ําปลา น้ําตาลทราย พริกแดงหัน่ฝอย พริกขีห้นูโขลก ผสม1.
เสร็จแลวพักไว
นําเน้ือสัตวและผักทัง้หมด นํามาคลุกผสมกัน ยกเวนใบสะระแหน และไข2.
ใสเครื่องปรุงรสที่ผสมไวนํามาผสม คลุกใหเขากัน3.
ตักใสจานที่รองดวยใบผักกาดหอม4.
ตกแตงดวยไข โรยพริกแดง และใบสะระแน พรอมเสิรฟ5.



อยากรูสูตรเด็ดเคล็ดลับรสรินทรตอนใหมๆ อยาลืมกดไลคแฟนเพจรสรินทร นะคะ
รับรองวา คุณจะทําอาหารไดอรอยจนคนทัง้บานชมไมขาดปากเลยคะ

ขอบคุณที่ติดตามเพจ รสรินทร Rosalyn นะคะ

Facebook: RosalynTH

ดูสูตรเด็ดอื่นๆ หน าหลักรสรินทร

https://www.facebook.com/RosalynTH/
https://www.facebook.com/RosalynTH
https://www.rosalynth.com/home/

