
หอยทอด รสรินทร กรอบอรอยไมแพรานดัง

หอยทอด รสรินทร กรอบอรอยไมแพรานดัง

หอยทอด รสรินทร กรอบอรอยไมแพรานดัง สูตรน้ีแป งกรอบนอกนุมใน ทํางายดวยเครื่องปรุงไมกี่อยาง ถาไดหอน
แมงภูสดๆ จะทําใหจานน้ีคะแนนเต็มสิบไมมีหักเลยหละคะ

สูตรหอยทอด รสรินทร

หอยแมงภูแกะ                              2       กิโลกรัม1.
แป งสาลีบัวแดง                            2       ถวย2.
แป งมัน                                             4       ถวย3.
น้ําปูนใส                                           2      ถวย4.
น้ําสะอาด                                        4      ถวย5.
เกลือปน                                           2      ชอนชา6.
น้ําปลา                                              2      ชอนโตะ7.
น้ําตาลทราย                                   2      ชอนโตะ8.
ตนหอมซอย                             100      กรัม9.
 รากผักชี                                          2      ชอนโตะ10.
กระเทียม                                         2      ชอนโตะ11.
 พริกไทย                                         1      ชอนโตะ12.
ไขไก                                               25     ฟอง13.

https://www.rosalynth.com/home/2021/07/27/%e0%b8%ab%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%94/


ผงฟู                                                  1       ชอนโตะ14.
น้ํามัน (สําหรับทอด)15.
ถัว่งอกดิบ                                       1        กิโลกรัม16.

สูตรน้ําจิม้หอยทอด

ซอสพริกมาบิน                           2      ถวย1.
ซอสมะเขือเทศ                          1      ถวย2.
น้ําสมสายชู                              1/2     ถวย3.
น้ําตาลทราย                                2      ถวย4.
น้ําสะอาด                                      1      ถวย5.
เกลือ                                               1      ชอนโตะ6.
พริกไทย                                        1      ชอนโตะ7.

วิธีทําหอยทอด

นํารากผักชี กระเทียม พริกไทย มาโขลกรวมกันใหละเอียด1.
ผสมแป ง นําแป งสาลี แป งมัน น้ําปูนใส น้ําสะอาด เกลือ น้ําตาลทราย น้ําปลา ตนหอมหัน่ผสมรวมกัน2.
นําสวนผสมของน้ําจิม้หอยทอดทัง้หมดผสมรวมกัน ตัง้ไฟกลาง พอเดือดยกลงพักใหเย็นเป็นน้ําจิม้3.
ตัง้กระทะใหรอนใสน้ํามัน รอน้ํามันรอน พอประมาณราดแป งหอยทอด และโรยหอยแมงภูเป็นหน า4.
ทอดสักพักจนขางลางเริ่มเหลืองกรอบ ตอกไขใสบนหน าแป งแลวละเลงใหเขากัน5.
หมัน่ตักน้ํามันราดบนหน าหอยทอดใหกรอบ6.
ใสกระเทียม และถัว่งอกผัดซักพัก เหยาะน้ําปลาใหกลิ่นหอม7.
เตรียมเสิรฟ ตักถัว่งอกลงดานลาง ตามดวยหอยทอด แตงหน าดวยผักชี โรยพริกไทย8.

https://www.facebook.com/RosalynTH/


อยากรูสูตรเด็ดเคล็ดลับรสรินทรตอนใหมๆ อยาลืมกดไลคแฟนเพจรสรินทร นะคะ
รับรองวา คุณจะทําอาหารไดอรอยจนคนทัง้บานชมไมขาดปากเลยคะ

ขอบคุณที่ติดตามเพจ รสรินทร Rosalyn นะคะ

Facebook: RosalynTH

ดูสูตรเด็ดอื่นๆ หน าหลักรสรินทร

https://www.facebook.com/RosalynTH
https://www.rosalynth.com/home/

