
หอย​ทอด​ครก​ รส​ริ​นท​ร ทํากิน​เอง​ก็​ได​ ทําขาย​ก็
รวย

หอย​ทอด​ครก​ รส​ริ​นท​ร ทํากิน​เอง​ก็​ได​ ทําขาย​ก็​รวย

หอย​ทอด​ครก​ รส​ริ​นท​ร ทํากิน​เอง​ก็​ได​ ทําขาย​ก็​รวย​ สูตร​น้ี​เป็น​สูตร​แป ง​กรอบ​นอก​นุม​ใน​นะ​คะ​ สวน​ไส​แลว​แต​วา​จะ
เป็น​หอย​แมลง​ภู​ หรือ​เปลี่ยน​เป็น​ซี​ฟ ูดก็​อรอย​คะ​ แนะนําสูตร​น้ี​เอา​ไป​ขาย​ตาม​ตลาด​นัด​จะ​มี​ลูกคา​มา​มุง​ซื้อ​เต็ม​ราน
เชียว​คะ

สูตร​หอย​ทอด​ครก​ รส​ริ​นท​ร

หอย​แมลง​ภู​ หรือ​ ซี​ฟ ูด                                 200       กรัม1.

สวน​ผสม​ตัว​แป ง

น้ําเย็น​จัด​                                                            1/2       ถวย1.
แป ง​มัน​                                                                   6          ชอน​โตะ2.
แป ง​ขาว​จาว​                                                         2          ชอน​โตะ3.
แป ง​สา​ลี​                                                                2          ชอน​โตะ4.

https://www.rosalynth.com/home/2021/07/23/%e0%b8%ab%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%81-%e0%b8%82%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%81%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4/
https://www.rosalynth.com/home/2021/07/23/%e0%b8%ab%e0%b8%ad%e0%b8%a2%e0%b8%97%e0%b8%ad%e0%b8%94%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%81-%e0%b8%82%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%81%e0%b8%a5%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%a3%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4/


ผง​ฟู​                                                                      1/4        ชอน​ชา5.
เก​ลือ​                                                                     1/4        ชอน​ชา6.
พริก​ไทย​                                                              1/2        ชอน​ชา7.
ไข​ไก​                                                                      3            ฟอง8.

สวน​ผสม​สําหรับ​ผัด

กระเทียม​สับ​                                                     2        ชอน​โตะ1.
ซีอิว๊​                                                                      1        ชอน​โตะ2.
พริก​ไท​ย(​สําหรับ​โรย​หน า​)3.
ตน​หอม​ซอ​ย(​สําหรับ​โรย​หน า​)4.
ถัว่​งอก​                                                              250     กรัม5.
น้ํามัน​หอย​                                                         2        ชอน​โตะ6.
น้ํามัน​สําหรับ​ทอด7.

วิธี​ทําหอย​ทอด​ครก

ลวก​หอย​ หรือ​ ซี​ฟ ูด ใน​น้ําเดือด​ที่​ใส​ โหระพา​ ตะ​ไคร​ และ​ ใบ​มะ​กรูด​ ให​พอ​สุก1.
นําสวน​ผสม​ของ​แป ง​มา​ผสม​รวม​กัน​คนจน​เป็น​เน้ือ​เดียว​กัน​ แป ง​ไม​เป็น​เม็ด2.
ทา​น้ํามัน​ที่​ถาด​ขนม​ครก​ รอ​ให​ครก​รอน3.
ใส​แป ง​ลง​ใน​ครก​ ใส​หอย​หรือ​ซี​ฟ ูด ลง​ไป​ คอย​พลิก​กลับ​ไป​มา​ให​สุก​ทัว่​กัน4.
ใส​น้ํามัน​พืช​เพิ่ม​ เพื่อ​ให​กร​อบ​ ทอด​พลิก​ไป​มา​จน​สุก​เหลือง​กร​อบ​ ตัก​ขึ้น​มา​พัก​ใน​ถาด5.
นําถัว่งอก​มา​ผัด​รวม​กับ​สวน​ผสม​สําหรับ​ผัด​เร็วๆ​ เสร็จ​แลว​ตัก​ขึ้น​มา​พัก​ไว​ใน​ถาด6.
ตัก​ใส​จา​น ​หรือ​ใส​กลอง​พรอม​เส​ริ​ฟ ตัก​หอย​ทอด​ครก​มา​เคียง​ดวย​ถัว่งอก​ผัด​ โรย​ดวย​ตน​หอม​ และ​พริก​ไทย7.

สูตร​น้ําจิม้​หอย​ทอด​ครก

ซอส​ตรา​มา​บิน​                                          1        ขวด1.
น้ําสม​สาย​ชู​                                                1        ถวย2.
น้ําตาล​ทราย​                                           250     กรัม3.
กระ​เทียม​                                                     100   กรัม4.
พริก​ชีฟ้ า​แดง​เม็ด​ใหญ​รอน​เมล็ด​       100   กรัม5.

วิธี​ทําน้ําจิม้​หอย​ทอด​ครก

นําสวน​ผสม​ทุก​อยาง​มา​ป่ัน​รวม​กัน1.
ตัง้​ไฟ​ออน​ เอา​สวน​ผสม​ตัง้​ไฟ​ คน​ให​สวน​ผสม​ละลาย​ดี​ ยก​ลง​รอ​ให​เย็น2.



อยาก​รู​สูตร​เด็ด​เคล็ด​ลับ​รส​ริ​นท​รตอน​ใหมๆ​ อยา​ลืม​กด​ไลคแฟน​เพจ​รส​ริ​นท​ร นะ​คะ
รับรอง​วา​ คุณ​จะ​ทําอาหาร​ได​อรอย​จน​คน​ทัง้​บาน​ชม​ไม​ขาดปาก​เลย​คะ

ขอบคุณ​ที่​ติดตาม​เพจ​ รส​ริ​นท​ร Rosalyn นะ​คะ

Facebook: RosalynTH

ดู​สูตร​เด็ด​อื่นๆ​ หน า​หลัก​รส​ริ​นท​ร

https://www.facebook.com/RosalynTH/
https://www.facebook.com/RosalynTH
https://www.rosalynth.com/home/

